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1. Ambito e Objetivos

A Universidade de Lisboa organiza a competicdo Trés Minutos de Tese na Universidade de
Lisboa, que pretende estimular as competéncias de comunicag¢do de ciéncia dos estudantes de
doutoramento. Ao participarem nesta iniciativa, os estudantes de doutoramento tém a
oportunidade de desenvolver competéncias Unicas, como comunicar ideias complexas de forma
simples e com criatividade, para publicos diversos e com gestdo otimizada de conteudos,
ferramentas e tempo, para além de promover a cultura cientifica e fomentar a
interdisciplinaridade e o conhecimento muatuo na Universidade de Lisboa. A competicdo é
inspirada num formato desenvolvido e patenteado pela Universidade de Queensland, Australia
(3MmT®),

2. Destinatarios

Podem candidatar-se a competicdo 3 Minutos de Tese na Universidade de Lisboa todos os
estudantes de doutoramento inscritos a partir do 32 ano (inclusive) de um Programa de
Doutoramento da Universidade de Lisboa, no ano letivo 2022/2023.

3. Admissibilidade

a) A competicdo estd organizada em duas fases:

e Na Fase 1 (selecdo), a candidatura devera ser submetida na pagina da competicdo no
site da Universidade de Lisboa (https://www.ulisboa.pt/info/three-minute-thesis-
ulisboa-3mtr), de 3 a 17 de abril de 2023 e deve incluir: i) formulario préprio preenchido,
contendo os dados da candidatura e mencgéao a area cientifica a que concorre; ii) video
de trés minutos em portugués ou inglés; iii) diapositivo em formato pdf; iv) declaragdo
de consentimento de recolha e tratamento de dados pessoais, imagem e video. Apds
rececdo das candidaturas, é facultada a participacdo numa formacdo em Comunicagao
de Ciéncia a todos os candidatos. No final da Fase 1 sdo selecionados os candidatos
finalistas.

e Na Fase 2 (final), os 12 finalistas participam na final da competicdo com uma
apresentacdo oral perante o juri e o publico, da qual serdo selecionados os primeiro,
segundo e terceiro classificados.

b) As comunicacGes a competicdo, seja em formato video na Fase 1, seja presencialmente em

palco na Fase 2, tém de seguir as seguintes regras:

e A duragdo maxima da comunicagdo é de trés minutos. As comunica¢des que excedam
este tempo sdo desclassificadas. Considera-se que o tempo comeca a contar quando
o(a) candidato(a) inicia a apresentacdo por meio do movimento ou fala, até ao momento
em que a termina;

e A comunicac¢do é em lingua portuguesa ou inglesa;

e O unico diapositivo deve ser estatico, sem transicGes, animagdes ou qualquer tipo de
movimento. Na Fase 1, este diapositivo ndo é incluido ou embebido no video, mas sim
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submetido em separado, em formato PDF. O titulo do diapositivo deve conter mengao
a Universidade de Lisboa, o nome do participante, o titulo da comunicacdo e a area
cientifica (Ciéncias Sociais; Artes e Humanidades; Ciéncias Médicas e da Salde;
Engenharias e Tecnologias; Ciéncias Naturais). Na Fase 2, o diapositivo é exibido a partir
do inicio da comunicac¢do do(a) candidato(a);

e Nado sdo permitidos aderecos, como objetos, trajes, ponteiros laser, instrumentos
musicais, equipamentos de laboratério, fundos animados;

e O video e o audio ndo podem sofrer qualquer tipo de edicdo, como cortes, paragens,
efeitos. O video tem de ser gravado de um Unico take e a cdmara deve estar estatica.

e As comunicacGes sdo em discurso falado, sem cangdes, rap ou poemas.

e Na Fase 2, as comunicacdes devem comecar a partir do palco.

e N3o sdo permitidos aparelhos eletréonicos durante a gravagdo do video (documentos de
som e video).

e Os videos que ndo cumpram estes critérios ndo sdo considerados. Os videos elegiveis
sdo avaliados pelo Juri, cuja decisdo é final.

4. Critérios de Avaliacao

Na sua avaliacdo, o juri seguird os seguintes critérios:
a) Conteudo cientifico
e A comunica¢do da um contexto claro para a questdo de investigacao;
e A comunicagdo transmite a estratégia de investigacdo e os resultados obtidos;
e A comunicacao transmite as conclusdes e o impacto da investigacao;
e A comunicacdo é apresentada utilizando uma linguagem rigorosa mas adequada a nao
especialistas;

b) Comunicagdo
e A comunicacgdo é equilibrada do ponto de vista da linguagem corporal, contacto visual,
utilizacdo do espaco disponivel, projecdo de voz;
e A comunicagdo suscita a curiosidade do publico;
e QO diapositivo é claro e representa uma mais-valia para a comunicacgao;
e A comunicagdo transmite entusiasmo pela investigacdo e capta a atencdo do publico;
e A comunicacao decorre com boa gestao do tempo.

5. Composigdo do Juri

O juri integra professores/investigadores da Universidade de Lisboa das diferentes areas
cientificas (Ciéncias Sociais; Artes e Humanidades; Ciéncias Médicas e da Saude; Engenharias e
Tecnologias; Ciéncias Naturais), um comunicador de ciéncia e um membro de cada parceiro,
sendo presidido por um Vice-Reitor da Universidade de Lisboa.

6. Prazos e Procedimentos de Reclamacgdo e Recurso

Apds a comunicagao de resultados, em cada fase da competicdo, os candidatos ndo selecionados
disp6em de um periodo de 10 dias Uteis para, querendo, se pronunciarem em sede de audiéncia
prévia de interessados, nos termos dos artigos 121.2 e seguintes do Cddigo do Procedimento
Administrativo. A decisdo final sera proferida apds a andlise das pronuncias apresentadas em
sede de audiéncia prévia de interessados. Da decisdo final pode ser interposta reclamacgdo no
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prazo de 15 dias Uteis, ou, em alternativa, interposto recurso no prazo de 30 dias Uteis, ambos
contados a partir da data da respetiva notificagdo.
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7. Divulgacao dos Resultados

Os resultados relativos a cada fase da competi¢do serdo publicitados no site da Universidade de
Lisboa e os finalistas serdo notificados para o endereco de e-mail indicado na submissdo da
candidatura.

8. Prémios

a) Oscandidatos da Fase 1 tém acesso a um curso em Comunicacdo de Ciéncia e recebem um
certificado de participacdo e conclusdo do curso.
b) Os doze finalistas da Fase 2 tém acesso a final.
c) Os prémios dos primeiros trés classificados sdo distribuidos da seguinte forma:
e 192 Lugar: prémio pecuniario no valor de 5000,00€ (cinco mil euros);
e 29 Lugar: prémio pecuniario no valor de 2000,00€ (dois mil euros);
e 392 |ugar: prémio pecuniario no valor de 1000,00€ (mil euros).

9. Pagamento do Prémio

Os prémios pecunidrios serdo pagos por transferéncia bancaria para o NIB/IBAN do respetivo
titular.

10. Prazos

a) Ascandidaturas a competicdo decorrerdo ente 3 e 17 de abril de 2023;

b) O curso em Comunicacao de Ciéncia para os candidatos da competicdo decorrera entre 26
e 28 de abril de 2023;

c) Aselecdo dos finalistas decorrerd até 15 de maio de 2023;

d) Afinal da competicdo sera no dia 25 de maio de 2023;

e) Asessdo de entrega de prémios decorrera no dia 27 de junho de 2023.

11. Legislagdo e Regulamentagdo Aplicavel

A competicdo rege-se pelo presente edital e pelo regulamento da competi¢cdo 3 Minutos de Tese

da Universidade de Lisboa. Recomenda-se ainda a leitura atenta de todos os documentos de

apoio a candidatura que constam no site da Universidade de Lisboa.

12. Ponto de Contato

Informacbes sobre a competicdo devem ser solicitadas através do endereco de correio
eletrénico: 3mt@reitoria.ulisboa.pt

13. Parceiros
O parceiro da competicdo na edicdo de 2022-2023 é o Publico.

14. Politica de Nao Discriminagdo e de Igualdade de Acesso
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A Universidade de Lisboa promove uma politica de ndo discriminacdo e de igualdade de acesso,
pelo que nenhum candidato pode ser privilegiado, beneficiado, prejudicado ou privado de
qualquer direito ou isento de qualquer dever em razdo, nomeadamente, de ascendéncia, idade,
sexo, orientacdo sexual, estado civil, situacdo familiar, situagdo econdmica, origem ou condicdo
social, patriménio genético, deficiéncia, doenca crdnica, nacionalidade, origem étnica ou raga,
territério de origem, lingua, religido, conviccGes politicas ou ideoldgicas e filiacdo sindical.

Lisboa, 3 de marco de 2023
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