A unidade da educacao ¢é a vida. A educacgao € um processo multivectorial e continuado de
constituicdo, (in)formagcdo e desenvolvimento da pessoa humana. Socializa o individuo,
humaniza e eleva a pessoa. E transformativa nos planos subjectivo, social, material, normativo;
compreende conhecimento, memoria, ideacdo, didlogo, mediagdo, inventividade,
continuidade, mudanca; combina individualidade, alteridade, terceridade - o eu educando, o
alter educador, o me educado/ educéavel. Na educacgédo, a humanitude é ideario, as vidas
humanas séo realizagao, as culturas substancia e sentido, as comunidades relagdo e mediacéao,
as instituicdes locais onde os sujeitos individuais e 0s sujeitos colectivos habitam, participam, se
(in)yformam, se normalizam e desenvolvem. Neste processo de (re)elaboracdo da pessoa, em
que a vida € mestre mudo, a memodria € uma apropriagdo consciente do passado, que
favorece a inteleccéo critica do presente e a ideacdo em termos de futuro. Ao chamar a si o
“ter estado” e o “experienciado”, a memodria favorece o reconhecimento do eu e a
rememoracao do passado. Torna possivel a histéria como narrativa, interpretacédo, libertagao.

Associada a memoaria colectiva, a histéria ndo deixa de contemplar as mem©rias individuais.

A histéria de vida é alento, razdo e sentido. A educacdo ao longo da vida realiza-se pela
ideacao e reinvencdo de horizontes de expectativa. Tomando como referéncia a dialéctica do
sujeito com o social e o institucional, e como quadro o educacional em contextos de Matura
Idade, este curso sera um lugar de debate sobre a Educacao, enquanto fenébmeno global e
universal, e como processo pessoal de identidade, reconhecimento, participagao,
inventividade, transformacédo, nas diferentes idades do humano e na intergeracionalidade. Ao
revisitar as memorias e reconstituir o percurso educativo, a pessoa refaz-se, através das historias

de vida e da reelaboracéo de projectos.

H& um ‘sem limite’ na pessoa humana e ha uma imprevisibiidade na Educacgao. Matura Idade
contém sabedoria, responsabilidade, liberdade, autonomia. Apela a forca de viver: “Que
duvida. Que divida. Que dadiva./ Que duvidavida afinal a vida.” David Mourdao-Ferreira. In

Matura Idade.

60 horas
Terca-feira das 14h00 as 18h00, com intervalo.
Presencial (inclui todas as atividades principais do curso) ou
online (n&o inclui os workshops).
10€
Presencial 140€/Online 100€
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TEMATICA E ESTRUTURA

PLANO CURRICULAR: i) Educagdo e Matura Idade - teorias, conceitos, problematicas, dinamicas;
i) Representacdes de Matura Idade: auto-representacdes representacdes na ciéncia, na
literatura, no cinema, na arte; i) memoarias, vivéncias, desafios.
ATIVIDADES PRINCIPAIS: Conferéncias, Seminarios, Tertdlias Outonais, Workshop.

Trabalho curricular: Educacéo e Matura |dade: teorias, conceitos, problematicas,
dindmicas - Conferéncias e Seminéarios.

Trabalho exploratério: Representacdes de Matura ldade; Memdrias, Vivéncias e
Narrativas - Tertulias Outonais; Documentéario.

Trabalho pessoal: Memodrias, autobiografias e narrativas educativas - Workshop,

documentario.

CALENDARIZAGCAO

08 DE MARGO

14H00-16H00: Conferéncia Educacdo e Matura Idade - entre memadria e promessa (Justino
Magalhaes, Professor Catedratico, IE-ULisboa);
16H00-18H00: Seminario Psicologia e envelhecimento (Carolina Carvalho, Professora Auxiliar IE-
ULisboa);

LOCAL: Auditério - Servigos de Agao Social da ULisboa (SASUL)

15 DE MARCO
14H00-16H00: Seminario Educacéo e Matura Idade - teoria e conceitos (Justino Magalhéaes, IE-
ULisboa);
16H00-18H00: Seminario Psicologia e envelhecimento/ intergeracionalidade (Carolina Carvalho,
|IE-ULisboa);
LOCAL: Auditério - Servigos de Agédo Social da ULisboa (SASUL)

22 DE MARGO

14H00-18H00: Tertdlia Outonal 1 Matura Idade e Educagdo - perspectivas e desafios
Coordenadores: Justino Magalhdes e Carmen Cavaco;
Convidados: Manuel Villaverde Cabral (Professor Catedratico Jubilado da Universidade de
Lisboa; Investigador Emérito do ICS-ULisboa);
Catarina Cerol, Mestre em Psicogerontologia Comunitaria/ Centro de Apoio ao Envelhecimento
Ativo da ESE-IPBEJA; Coordenadora da SABS - Universidade Sénior de Beja).
Participantes: 2 Membros do Curso (a definir)

LOCAL: Auditério 2 - IE-ULisboa
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29 DE MARCO
14H00-18H00: Seminario Matura Idade no Cinema (Pedro Floréncio, Professor Auxiliar Convidado
FCSH-UNLisboa);
LOCAL: Auditério da Associagdo Mutualista Montepio

05 DE ABRIL
14H00-18H00: Seminario Matura Idade no Cinema (Pedro Floréncio, FCSH-UNLisboa);

LOCAL: Auditério da Associacdo Mutualista Montepio

12 DE ABRIL

14H00-18H00: Seminario Matura Idade, Sociedade e Saude (David Tavares, Professor
Coordenador da Escola Superior de Tecnologia da Saude de Lisboa - ESTeSL-IPL);

LOCAL: Auditério - Servigcos de Ag&do Social da ULisboa (SASUL)

26 DE ABRIL

14H00-18H00: Tertdlia Outonal 2 Matura Idade e Educagéo - Histérias e projectos de vida
Coordenadoras Carmen Cavaco e Carolina Carvalho;
Convidados: Anténio Carlos Pestana Fragoso de Aimeida, Professor Associado da Faculdade de
Ciéncias Humanas e Sociais da Universidade do Algarve, coordenador do Centro de
Investigacdo em Educacéao de Adultos e Intervengdo Comunitaria;
Sara Monico Lopes (Professora da Escola Superior de Educacgédo e Ciéncias Sociais do Instituto
Politécnico de Leiria/ Investigadora de CICS.NOVO.IPLEIRIA;
Participantes: 2 Membros do Curso (a definir)

LOCAL: Auditério 2 - IE-ULisboa

03 DE MAIO
14H00-18H00: Conferéncia Matura Idade e Literatura (Paula Mordo - Professora Emérita FL-
ULisboa);
LOCAL: Auditério - Servigos de Agao Social da ULisboa (SASUL)

10 DE MAIO
14H00-16H00: Conferéncia Saude e Matura Idade (Alberto Escalda - Professor Aposentado FM-
ULisboa);
16H00-18H00: Seminario Fontes de Informagdo em Saude, Telmo Costa Clamote (Investigador
CIES-ISCTE- Familia, Geragdes e Saude);
LOCAL: Auditério - Servigcos de Ac&do Social da ULisboa (SASUL)
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17 DE MAIO
14H00-16H00: Seminario Educagao e Matura Idade (perspectiva histérica), (Justino Magalhaes,
IE-ULisboa);
16H00-18H00: Seminario Matura Idade e Lazer (Maria da Graga Luis da Conceigdo Joaquim,

Escola Superior de Hotelaria e Turismo do Estoril);
LOCAL: Auditorio 2 - IE-ULisboa

24 DE MAIO
14H00-18H00: Seminario Biografias educativas e historia de vida (Carmen Cavaco, Professora
Auxiliar IE-ULisboa);
LOCAL: Auditério - Servigos de Agao Social da ULisboa (SASUL)

31 DE MAIO

14H00-18H00: Seminario Matura Idade e Artes (Museu do Neo-Realismo, a programar

oportunamente)

07 DEJUNHO

14H00-18H00: Tertulia Outonal 3 Matura Idade e Educacé&o - dinAmicas sociais e envelhecimento
Coordenador David Tavares;
Convidados: José Manuel Sousa de Sao José, Professor Auxiliar com Agregacéao, da Faculdade
de Economia da Universidade do Algarve/ Investigador de CICS.NOVA, Centro Interdisciplinar
de Ciéncias Sociais;
Dr. Esau Dinis, Ex-Director da Escola Superior de Tecnologia da Saude de Lisboa (ESTeSL-IPL);
Participantes: 2 Membros do Curso (a definir)

LOCAL: Auditério 2 - IE-ULisboa

14 DE JUNHO
14H00-16H00: Seminario Matura idade na Comunicagao Social (Justino Magalh&es, IE-ULisboa);

LOCAL: Auditério - Servigos de Agdo Social da ULisboa (SASUL)

16H00-18H00: Workshop Memodrias e auto-biografias educativas (Carmen Cavaco |E-ULisboa);

LOCAL: IE-ULisboa (Salas 12 e 13)

21 DE JUNHO
14H00-16H00: Conferéncia Matura Idade num Mundo Global (Anténio Novoa Professor
Catedratico IE-ULisboa; Reitoria);

LOCAL: Auditério - Servigos de Agao Social da ULisboa (SASUL)

16H00-18H00: Workshop - testemunhos e balango;
LOCAL: IE-ULisboa (Salas 12 e 13)
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RESPONSAVEL DO CURSO: Justino Magalhaes (Professor Catedratico [EULisboa).

EQUIPA DE COORDENA(;KO DO CURSO: (Justino Magalh&es — Coordenador (IEULisboa), David Tavares
(Professor Coordenador ESTeSL-IPL), Carolina Carvalho (Professora Auxiliar do IEULisboa), Carmen

Cavaco (Professora Auxiliar IEULisboa).

ASSESSORIAIEULISBOA: Dr.2 Ana Paula de Graauw - Instituto de Educacéo.
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