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Saúde e Desporto

3

SUmmER SChOOl in mObility anD 
aCtiVE agEing

Descritivo: A Summer School in Mobility and Active 
Ageing tem como objetivo treinar profissionais para 
o desenvolvimento e implementação de soluções 
de suporte bem como a promoção de saúde e 
independência funcional em pessoas com mobilidade 
reduzida ou em risco de redução de mobilidade, no 
desempenho de suas atividades diárias.

Data: 1 de maio a 31 de julho

Local: Online

Destinatários: Pessoas com experiência profissional 
na prestação de serviços (domicílio ou comunidade) 
ou na definição/implementação de políticas/planos 
(nível local, regional ou nacional) para promover a 
Mobilidade e o Envelhecimento Ativo

Preço: 150€

Pré-requisitos de participação: Licenciados, ou 
equivalente legal, nas áreas das ciências da vida, 
saúde, engenharia, meio ambiente, ciências sociais e 
humanas ou equivalente.

Contactos:
mctivageing@fmh.ulisboa.pt; +351 963 085 267

Mais informações:
http://formesp.fmh.ulisboa.pt/summer-school-
mobility-active-ageing/en


